
Formation Home Staging & 
Revêtement Adhésif pour 
Mobilier et Murs

Maîtrisez l'art du relooking de mobilier et de murs grâce aux revêtements adhésifs 
décoratifs, transformant l'esthétique intérieure pour le home staging et la décoration, 
sans travaux lourds.

Découvrez une formation professionnelle essentielle pour la maîtrise du relooking intérieur par la pose de 
revêtements adhésifs sur mobilier et murs. Ce programme intensif de 21 heures (réparties sur 3 jours) 
vous permettra d'acquérir les compétences nécessaires pour réaliser des transformations esthétiques 
rapides et économiques. Vous apprendrez à optimiser l'attractivité des espaces pour le home staging ou la 
décoration intérieure, en utilisant des techniques de pose professionnelles pour les revêtements adhésifs 
DI NOC, JET TEX et autres films décoratifs. Le tarif de cette formation spécialisée est maintenu à 690¬ 
HT par jour.

Dans notre centre de formation moderne situé à Trappes, nos formateurs experts vous guident dans la 
compréhension des principes de l'adhérence (préparation des supports, types de colles) et 
l'apprentissage des protocoles d'installation pour des finitions impeccables. Cette formation s'adresse 
spécifiquement aux personnes souhaitant se professionnaliser dans le home staging, décorateurs 
d'intérieur, professionnels du mobilier (cuisinistes, agenceurs) et entreprises de rénovation qui 
souhaitent proposer des solutions de relooking innovantes et rapides, valorisant l'esthétique et la créativité.

Grâce à une alternance équilibrée entre théorie (analyse des différents types de revêtements adhésifs 
décoratifs et de leurs usages, préparation des supports, protocoles de mesure et de découpe) et pratique 
intensive, vous serez rapidement opérationnel. Le programme détaillé aborde les techniques spécifiques 
de pose : maîtrise de la pose sèche (mobilier, surfaces planes) et de la pose humide (murs, grandes 
surfaces), utilisation des outils spécifiques (raclettes, cutters), préparation minutieuse des supports 
(nettoyage, dégraissage, ponçage si nécessaire), et finitions créatives. Les mises en situation concrètes se 
déroulent en groupes très restreints (3 à 6 stagiaires) pour garantir un accompagnement personnalisé et la 
parfaite maîtrise des procédures de travail en finesse et des standards de qualité pour le relooking 
par revêtement adhésif.



Formation Home Staging & 
Revêtement Adhésif pour Mobilier 
et Murs

Maîtriser les 
techniques de 
pose (sèche et 
humide) de films 
décoratifs

Acquérir les méthodes 
professionnelles de 
préparation de supports 
(mobilier, murs, portes) et les 
techniques de pose de films 
adhésifs sur diverses 
surfaces, garantissant une 
finition sans défaut (bulles, 
raccords invisibles, bords).

Sélectionner les 
matériaux et 
comprendre les 
enjeux esthétiques

Identifier et choisir les 
revêtements adhésifs 
adaptés (DI NOC, JET TEX, 
films texturés) selon la 
surface et l'effet désiré. 
Maîtriser l'intégration du 
relooking adhésif dans une 
stratégie de décoration 
intérieure ou de Home 
Staging.

Mettre en Suvre la 
rénovation sans 
travaux lourds et le 
contrôle qualité

Appliquer les protocoles de 
nettoyage et de rénovation 
de surfaces (dégraissage, 
rebouchage). Effectuer un 
contrôle qualité rigoureux et 
garantir un rendu esthétique 
qui valorise le bien 
immobilier ou le mobilier, 
maximisant l'impact du 
Home Staging.

À qui s'adresse cette formation ? 
(Décoration, Home Staging & Rénovation 
Intérieure)

Home Staging, Décorateurs et 
Architectes d'Intérieur

Personnes souhaitant se professionnaliser ou 
lancer une activité de Home Staging et 
relooking de mobilier.

Décorateurs d'intérieur et designers cherchant 
à intégrer une solution de rénovation rapide, 
économique et créative.

Agents immobiliers ou professionnels de la 
location saisonnière désirant valoriser 
rapidement des biens sans engager de gros 
travaux.

Professionnels du Mobilier, de la 
Rénovation et du Revêtement

Menuisiers, agenceurs et ébénistes voulant 
étendre leurs services au relooking esthétique 
de mobilier existant ou neuf.

Entreprises de rénovation et artisans 
recherchant des techniques de revêtement 
mural sans travaux lourds (pose sur plaques 
de plâtre, carrelage, verre).

Toute personne motivée par l'apprentissage 
d'une technique de rénovation esthétique 
hautement spécialisée pour répondre aux 
tendances du marché.

Cette formation intensive de 21 heures (réparties sur 3 jours) est accessible sans prérequis spécifique en 
pose adhésive Le tarif est fixé à 690¬ HT par jour Notre programme est conçu pour garantir l'acquisition



Programme détaillé et méthodes 
pédagogiques

1Jour 1 : Fondamentaux du 
Home Staging et 

Préparation des Supports

Compréhension des enjeux du Home 
Staging et du relooking rapide par le 
revêtement adhésif (mobilier, murs, 

portes). Présentation des différents types 
de films décoratifs (DI NOC, JET TEX, 

etc.). Diagnostic des supports (bois, 
mélaminé, peinture) et protocole de 

nettoyage et de préparation pour garantir 
une adhérence optimale.

2 Jour 2 : Maîtrise des 
Techniques de Découpe et 
de Pose Professionnelle

Apprentissage de la gestion des gabarits 
et de la découpe de précision des lés et 
des motifs. Maîtrise des deux méthodes 
de pose professionnelles : la pose sèche 
(pour le mobilier) et la pose humide (pour 
les grandes surfaces lisses). Techniques 
de marouflage pour éliminer l'air et 
assurer une application sans bulles ni plis.3Jour 3 : Finitions, Créativité 

et Gestion des Cas 
Complexes

Techniques de finition des bords, des 
coins et des contours arrondis pour un 

résultat invisible. Application créative des 
films adhésifs pour simuler des matériaux 
nobles (bois, marbre, cuir) dans le cadre 
d'un projet de relooking. Contrôle qualité 
et entretien pour garantir la durabilité du 

revêtement.

Notre approche pédagogique

Maîtrise de la pose 
professionnelle (sèche et 
humide) et du 
thermoformage

Chaque module pratique est centré sur 
l'acquisition des gestes professionnels pour 
manipuler et appliquer le film adhésif, y 
compris le thermoformage pour épouser les 
formes complexes du mobilier, garantissant 
un résultat haut de gamme essentiel au 
Home Staging.

Mises en situation réelles de 
relooking mobilier et 
d'agencement intérieur

Nous travaillons sur des maquettes 
simulant différentes surfaces et pièces 
(cuisine, salon, chambre) pour maîtriser la 
pose sur des supports variés et intégrer la 
créativité dans le choix des motifs pour 
optimiser l'esthétique finale.



Informations pratiques et 
inscription

Formation Home Staging & Revêtement Adhésif pour Mobilier et Murs

Durée et format

21 heures de formation réparties sur 3 jours 
consécutifs en présentiel. Des sessions 
régulières sont organisées pour permettre une 
montée en compétence rapide dans les 
domaines du relooking et de la décoration 
intérieure sans travaux lourds.

Effectif et public cible

Groupes de 3 à 6 stagiaires pour un suivi 
optimal. Cette formation s'adresse aux 
Personnes souhaitant se professionnaliser 
dans le Home Staging, aux 
Décorateurs/Décoratrices d'intérieur, aux 
Professionnels du Mobilier et de 
l'Agencement et aux Entreprises de 
Rénovation légères.

Lieu de formation

Centre SP ÉcoTech 78 à Trappes (78), 
facilement accessible et disposant d'un 
parking. Locaux modernes équipés de zones 
de mise en pratique dédiées au relooking de 
supports variés (murs, portes, mobilier), 
maîtrisant les techniques de pose sèche et 
humide avec des revêtements DI NOC ou JET 
TEX.

Tarification

690 ¬ HT par jour et par participant (soit 
2070 ¬ HT pour la formation complète de 3 
jours) en inter-entreprises. Tarif intra-
entreprise sur devis personnalisé selon le 
nombre de participants et les besoins 
spécifiques de votre établissement.

Pourquoi choisir SP ÉcoTech 78 ?

Formateurs 
experts en Home 
Staging et 
Revêtement 
Adhésif Décoratif

Nos formateurs cumulent 
une expérience terrain

Pratique intensive 
des techniques de 
pose (Sèche & 
Humide) sur 
supports variés

Nous privilégions la pratique 
sur différents types de

Maîtrise du 
contrôle qualité et 
du potentiel 
créatif des 
revêtements

Centre reconnu pour son 
approche axée sur la qualité


